
Socken stricken

Zickzack

S. 48

ZICKZACK

MUSTER

Rippen: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken.

Glatt rechts: Hin-R rechts und Rück-R links 

stricken; in Rd immer rechts stricken.

Zackenmuster: M-Zahl teilbar durch 12.  

1. Rd: *1 M rechts, 1 Umschlag, 4 M rechts, 3 M 

überzogen zusammenstricken (= 2 M zusammen 

wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 

stricken, dann die abgehobenen M überziehen),  

4 M rechts, 1 Umschlag, ab * stets wiederholen. 

2. Rd: Alle M rechts stricken, Umschläge rechts 

verschränkt stricken. Die 1. und 2. Rd stets 

wiederholen. 

Streifenfolge: 8 Rd Hellblau, *2 Rd Gelb, 2 Rd 

Hellblau, ab * 1-mal wiederholen, 2 Rd Gelb, 2 Rd 

Royal, 2 Rd Hellblau, 2 Rd Gelb, 2 Rd Royal, 2 Rd 

Gelb, 4 Rd Hellblau,  

**2 Rd Royal, 2 Rd Hellblau, ab ** 1-mal wieder-

holen, 2 Rd Royal, 2 Rd Gelb, 2 Rd Hellblau, 2 Rd 

Royal, 2 Rd Gelb, 2 Rd Royal = 52 Rd. 

01 Anschlag: Schlagen Sie 60 (72) M in Hellblau 

an. Die M auf 4 Nadeln verteilen – 15 (18) M pro 

Nadel.

02 Bund und Schaft: 5 cm = 20 Rd Rippen stri-

cken. Dann 13 cm = 52 Rd im Zackenmuster in der 

Streifenfolge arbeiten. 

03 Ferse: Die Bumerangferse (▸ Seite 21 im Buch) 

laut Tabelle (▸ Seite 23 im Buch) glatt rechts in 

Hellblau stricken.

04 Fuß und Spitze (▸ Seite 19 im Buch) laut Tabel-

le glatt rechts in Hellblau stricken. 

05 Fertigstellung: Alle Fäden mit der Wollnadel 

auf der Innenseite vernähen.

MATERIAL

Sockengarn (80 % Schurwolle, 20 % Polyamid, Lauflänge 210 m/50 g): ››Meilenweit 50‹‹ von 

Lana Grossa, ca. 100 g Hellblau und je 50 g Gelb und Royal | ein Nadelspiel Nr. 3 | Wollnadel

GRÖSSE

38/39 und 46/47 – Die Angaben für die erste 

Größe steht vor, die für die zweite in den 

Klammern. Steht nur eine Angabe, gilt diese 

für beide Größen.

MASCHENPROBE

Zackenmuster: 31,5 M und 40 Rd = 10 x 10 cm


